lhr K&A Ambulanter Pflegedienst GmbH in

Bornsen

Die arztliche Bescheinigung reichen Sie bitte

beim Amtsgericht ein mit der Bitte um
) o ) Impressum:
Genehmigung der freiheitsentziehenden

MaBnahme. Wir sowie Angehérige oder K&A Ambulanter Pflegedienst GmbH

Betreuer durfen die MaBnahme gegen den
geg Lauenburger LandstraBe 32

K&A

AMBULANTER
PFLEGEDIENST GMBH

Willen des Betroffenen erst anwenden, wenn
der zustandige Richter die Genehmigung 21039 Bornsen

erteilt hat. Dies gilt z. B. fir MaBnahmen wie: Telefon: 040 - 18008873

- AbschlieBen von Turen und Fax: 040 - 1866764

E-Mail:
Info@k-a-ambulante-pflegedienst-gmbh.de

Freiheitsentziehende

Einsperren
P MaBnahmen

- Hochstellen von Bettseitenteilen, um .
o , in der Pflege
ein Willentlich gesteuertes Verlassen

) Sie erreichen uns von Montag bis Freitag
des Bettes zu verhindern ﬁ

Anlegen von Gurten im Stuhl oder

Bett zur Fixierung

zwischen 08:30 — 15:30Uhr

&

24-stunden Rufbereitschaft e jemandenam  Bettgitter

Anbringen von Steckvorrichtungen “:udl::‘;'::u“::“ Bett fixieren anbringen
die ein Willentlich gesteuertes ~ . =y
Aufstehen verhindern Mitglied im —
Entfernen von Geh- und/oder b a G. -

hhilf h Jemanden im S
Sehhilfen, wodurch das Bundesverband Rollstuhl N :;;?,:‘hﬁ:l“
selbststandige Gehen erschwert wird privater Anbieter anschnallen einschlieBen

Medikamentose Ruhigstellung zur

Beruhigung des Betroffenen

sozialer Dienste e.V.

Freiheitsbeschrankende MaBnahmen



mailto:Info@k-a-ambulante-pflegedienst-gmbh.de

Freiheitsentziehende MaBBnahmen stellen
einen erheblichen Eingriff in die
Selbstbestimmung und Selbstandigkeit

eines Pflegebedurftigen dar.

Sie sind deshalb auf das unbedingt

notwendige MaB zu beschranken.

Freiheiteingeschrankte MaBnahmen
werden sich, weil sie dem Schutz des
Pflegebedurftigen dienen, jedoch nicht

ganzlich vermeiden lassen.

Sie sind nur nach gewissenhafter
Abwagung der Freiheitsrechte mit den
Fursorgepflichten unter besonderer
Beachtung der Wurde des Menschen und

seiner Selbstbestimmung anzuwenden.

Es muss immer die schonendste und am
wenigsten in die Freiheit des Betroffenen
eingreifende MaBnahme zum Tragen
kommen, ihre Dauer muss begrenzt sein
und ihre Notwendigkeit immer wieder

reflektiert werden.

Die Anwendung von freiheitsentziehenden
MaBnahmen mochten wir mit lhnen
gemeinsam sorgfaltig abwagen und eine
eventuell unvermeidbare
freiheitsentziehende MaBnahme legitim
und fachlich korrekt durchfuhren.

Gefahren durch die Anwendung der
freiheitsentziehenden MaBnahme:

- Verlust von Freiheit, Autonomie und
Kontrolle

- Gefahrvon Quetschungen
Nervenverletzungen

- Steigerung von Stress, Unruhe und
Angst

- Erhohtes Risiko fur Pneumonie,
Thrombose und Dekubitus

- Erhohtes Risiko fur Sturz und
Zunahme sturzbedingter
Verletzungsfolgen durch
Muskelatrophie und
Gleichgewichtsverlust

Ohne richterlichen Beschluss darf
keine freiheitsentziehende
MaBnahme auf Wunsch von

Angehorigen oder Betreuern erfolgen.

Mogliche Alternativen:

- Abendliche Bewegungseinheiten (z.B.
Spaziergang) zur Verringerung
nachtlicher Unruhe

- Beruhigende Musik zur Entspannung

- Einsatz von Huftprotektoren,
Sturzhelmen, Antirutsch Socken

- Sensormatte, Bewegungsmelder

- Gehhilfen

- Anti-Rutsch-Auflagen

- Niedrigbetten

- Abpolstern des FuBbodens mittels
Matratze/Matte vorm Bett

- FuBbodenabpolsterung vor dem Bett

mittels Matratze/Schutzmatte

Bei Wunsch oder Notwendigkeit einer
freiheitsentziehenden MaBnahme ist eine
arztliche Bescheinigung zur
Einwilligungsfahigkeit und

Erforderlichkeit erforderlich.




